20 februari, tema: Village

Vilka mdjligheter och utmaningar finns i det sociala rummet?
En temakvill som belyser samspelet med andra - hur du paverkar och
péverkas i en grupp, vad du bidrar med och hur ser dina vanor ut.

Village dr en grundévning inom SPT dir man utforskar det sociala
rummet eller den by (village) som uppstér sd fort vi dr en grupp mén-
niskor. En kvill for 6kad medvetenhet om samspelet med andra. Kom
och utforska och 1at dig inspireras!

6 mars, tema: Stuck

Hur hitta man utvecklingspotentialen niir man kiinner att man fastnat —
personligt, i arbetsteamet eller i organisationen?
En temakvill om att skapa hallbara forédndringar och se ny potential.

Stuck dvningen dr en metod for att undersoka och hitta ldsningar nir
man kénner sig last, blockerad eller det dr besvirligt pa andra sétt. Det
ar inte héllbart att vara ”stuck” sd hur kan situationen 6ppna sig och
ndrma sig nagonting mer hallbart?

Kursledarna: Bada kursledarna har gitt ett 3 arigt ”SPT Master
Training Program” och 4r de enda i Sverige som blivit godkédnda SPT
larare av SPT grundaren Arawana Hayashi. Tillsammans driver de
Fabricius Resurs - forlag och utbildningsverksamhet.

Anders Fabricius, konsult, foreldsare och kursledare med fokus pa
utvecklingsprocesser for professionella. Han har dven en mer dn 40
arig meditations- och kampsportspraktik.

Liv Fabricius, magister 1 kvalitets— och ledarskapsutveckling, redak-
tor och kursledare med fokus pa fordndring och utveckling. Hon har
dven en 13 arig meditationspraktik.
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Dag och Tid:

20 februari kl. 18-21.

6 mars kl. 18-21.

Plats: Ungdomenshus
Norra skolgatan 10, Malmo

Kurspris:  Gratis

Anmiilan:

Senast 5 dagar innan kurs
start. Anmaélan dr obligato-
risk, detta for fika planering
m.m.

Praktiskt:
Ha pa bekvdma kldder, ta
girna med inneskor.

Vi kommer att servera fika
under kvillen, sa sdg till om
du har allergier m.m.

Anmilan/fragor:
info@fabriciusresurs.se
Ring 0730-786822

www.fabriciusresurs.se




